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Cranberry Aronia Lutschtabletten 
PZN 10065584 
 
Mit Vitamin C für Zellschutz und Immunsystem 
+ Acerolafruchtsaftkonzentrat 
 
Inhalt: 90 Tabletten 

Die Cranberry ist die Frucht eines gleichnamigen Beerenstrauchs aus der Gattung 
der Heidelbeeren, der in den Hochmooren im östlichen Nordamerika beheimatet ist. 
Die angenehm herb-säuerlichen Beeren sind in der nordamerikanischen und 
skandinavischen Küche sehr beliebt. 

Die Aronia zählt als Kernobst zur Familie der Rosengewächse und ist in 
Nordamerika und Osteuropa weit verbreitet. Ihr süß-säuerlicher und leicht herber 
Geschmack ähnelt dem der Preiselbeere. So wird die Frucht gern zur Herstellung 
von Saft, Gelee und Marmelade verwendet. 

Die Acerolakirsche – eine 1 bis 3 cm große Steinfrucht, stammt vermutlich 
ursprünglich von der mexikanischen Halbinsel Yukatan. Sie hat eine gelborange bis 
rote dünne Haut mit einem weichen, saftigen Fruchtfleisch. 

Cranberry Aronia Lutschtabletten enthalten pflanzliches Pulver aus den Früchten der Cranberry, Aronia und 
Acerola - sinnvoll kombiniert mit Vitamin C. Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems und zum 
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Dies ist auch für die Blase wichtig. 

Auch ohne Zusatz von Süßstoffen sind die Cranberry Aronia Lutschtabletten sehr schmackhaft. 

 
Eine Tablette enthält 
Cranberryfruchtsaftpulver 419 mg (davon Proanthocyanidine 4,5 mg), Aroniafruchtpulver 43,5 mg (davon 
Anthocyanidine 0,5 mg), Acerolafruchtsaftkonzentrat 27 mg (davon Vitamin C 9 mg), Vitamin C 31 mg. 
Zutaten 
Füllstoff: Dextrose; Cranberryfruchtsaftpulver (24,6 %); Maltodextrin; Aroniafruchtpulver (2,6 %); L-Ascorbinsäure; 
Acerolafruchtsaftkonzentrat (1,6 %); Trennmittel: Siliciumdioxid und Calciumsalze von Speisefettsäuren; 
Säuerungsmittel: Citronensäure; Säureregulatoren: Magnesiumhydroxid und Calciumphosphat; Aroma. 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 
(3 Tabletten/Tag) 

% der Referenzmenge* 

Proanthocyanidine 
aus Cranberryfruchtsaftpulver 

13,5 mg ** 

Anthocyanidine 
     aus Aroniafruchtpulver 

1,5 mg ** 

Vitamin C 
     aus Acerola und L-Ascorbinsäure 

120 mg 150 % 

* Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** keine Referenzmenge vorliegend 
 
Verzehrempfehlung 
3x täglich 1 Tablette lutschen oder zerkauen. 
 
Besondere Hinweise 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 3 Tabletten.  
• Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 


