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Nahrungserganzungsmittel
mit Vitaminen und Mineralstoffen

Health Claims

e FEisen trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Eisen trdgt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

e Niacin trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei

e Pantothensdure trdgt zu einer normalen geistigen Leistung bei

e Vitamin B6 trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems bei

e Vitamin B12 trdgt zu einem normalen Homocystein-Stoffwech-
sel bei

e Mangan trdgt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei

e Riboflavin trdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen

e Thiamin tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei

e Vitamin D tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
bei

Nadhrstoffangaben

Vitamin D3 (Cholecalciferol) .... 10 g (entspricht 400 i.E.) ...
Vitamin E (D-a-Tocopherol) ...... 67 mg a-TE (entspricht 100i.E.)

Vitamin C (L-ASCOrbiNSAUNe) .everereeeeeeeeeeeeeeeeeerenenenes 150 Mg ......... 187,5 %
Vitamin B1 (Thiamin-Hydrochlorid) ....ceeeeeeeeeeereeeeennnn. 25mMg ...... 2.272,7 %
Vitamin B2 (RIboflavin) ceeeeeeeerererereeieieieeeieeeieeeseennns 25Mg ...... 1.785,7 %
Vitamin B3 (Niacinamid) .. .... 25 Mg .........156,3 %
Vitamin B3 (NIiacin)eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeenes 5mg ... ..31,3%
Pantothensdure (Calciumpantothenat) (Vitamin Bs)...... 25 Mg .........416,7 %
Vitamin B6 (Pyridoxin-Hydrochlorid) ..e.eevuvvreeerersunneeens 10 Mg ......... 714,3 %
Folsdure (Calcium-L-methylfolat) (Metafolin®***.......... 400 Pg .eeeeee 200,0 %
Vitamin B12 (Cyanocobalamin .....eeeeeeeeeeerenenennnnnnnnns 25 Ug ..... 1.000,0 %
310 41 U UPRURPRURRRIRY LY VL= S 50,0 %
Cholinbitartrat.......cceeeeeeeeeeeeeeeercces 50 ME eererenenrnennns *x
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PRODUKTINFORMATION

Soft Multi

Multi-Prdaperat in Softgel
flir die bequeme Einnahme

INOSIEOL et
PABA (para-Aminobenzoesiure)......cuuueeereueeeernnneennnnnns
Calcium (als -carbonat, -citrat) .....
Magnesium (als -oxid, -citrat) .....
Kupfer (als -gluconat) .......eueeee..
Chrom (als -picolinat) .
Jod (aus Kaliumjodid) ..
Eisen (als -fumarat) ceceueeeeeeeneeeeeneerieeeeeieeerneernnnees
Mangan (als -gluconat) ceveeeeeeeeeeeerermueneeeeeeerireneneeeees
Molybdan (als Natriummolybdat)
Selen (als Natriumselenit)eeeeeueeeeeeneeereeneeerneeerenneernnns
Zink (als -citrat) ...veeeenn.

Lecithin..... .
A-LiNOleNSAUre ceeeieeeeieeieeceeeeeeeee e

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte geméaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.

(NRV = Nutrient Reference Value)

** kein Nahrstoffbezugswert festgelegt

*** Metafolin® ist ein registrierter Markenname der Merck KGaA, Darmstadt, Deutschland.

Zutaten: Sojadl, Calcium (-carbonat, -citrat), Magnesium (-oxid, -citrat),
Kapselhiille (Gelatine), L-Ascorbins&ure, D-a-Tocopherol, Cholinbitar-
trat, Mangangluconat, Lecithin, Geliermittel (Glycerin), Inositol, PABA
(para-Aminobenzoeséure), Thiamin-Hydrochlorid, Riboflavin, Niacin-
amid, Pantothensdure (Calciumpantothenat), Zinkcitrat, Pyridoxin-Hy-
drochlorid, Eisenfumarat, Niacin, Kupfergluconat, B-Carotin, Farbstoffe
(Eisenoxid, Karmin), Trennmittel (Siliciumdioxid), Calcium-L-methylfo-
lat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Biotin, Cyanocoba-
lamin, Chrompicolinat, Cholecalciferol
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Seite 2: Soft Multi
Verzehrsempfehlung: Eine Weichkapsel taglich zur oder nach Aufbewahrung: Bitte kithl und trocken aufbewahren.
der Mahlzeit : . . . . . . }
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Q Inhalt e PZN Orthica €0500312 Supplementa B.V.
120 K 204 8 DE - 13860388

AT - 2 "
‘ 5?959 5 Supplementa Servicenummern:

Fon: 0o 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18
Hinweise: Dieses Produkt ist fiir Personen unter 18 Jahren nicht Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz
geeignet. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdnzungsmittel aufierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Ver-
zehrmenge darf nicht iberschritten werden.

. Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiilhrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,

i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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